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online training Gesprekstechnieken: LSD

1. Een gesprek voorbereiden

In deze opdracht ga je een gesprek voorbereiden. Hoe beter je bent voorbereid, hoe meer je in 

staat bent door te vragen. Vul onderstaande tabel in. 

Gesprekspartner

Type gesprek

Doel van het gesprek

Vragenlijstje

Welke vragen moet je stellen om je doel te bereiken?

1.

2.

3.

4.

5.

6.

Gebruik bovenstaand vragenlijstje ter voorbereiding op het gesprek dat je gaat voeren. Wees 

tijdens het gesprek alert op aanknopingspunten en signalen die aanleiding geven om nieuwe 

vragen te stellen. Neem tijdens het gesprek de tijd om kritisch naar de antwoorden van je 

gesprekspartner te luisteren. Ben je nog niet helemaal tevreden, vraag dan door!

Praktijkopdracht
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Hoe is het gesprek verlopen? 

Ben je tevreden met de antwoorden van je gesprekspartner?

Lukte het om op de juiste momenten door te vragen?

Wat vond je lastig en hoe kwam dat? 

Evaluatie
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